Nikt nie rodzi sig czytelnikiem,
czytelnika trzeba wychowac...

ZNACZENIE CZYTELNICTWA W ROZWOJU DZIECKA

Czytelnictwo to wazna sfera w zyciu dziecka, bowiem rozwija wrazliwo$¢
estetyczng, wptywa na rozwoj intelektualny, ksztaltuje wyobrazni¢ 1 postawe
tworcza, rozwija zycie emocjonalne, ma donioste znaczenie w dziedzinie
wychowania spotecznego. Wychowawca moze postuzy¢ si¢ literaturg w
ksztaltowaniu wigzi rodzinnych, ksigzka ma rowniez mozliwos$¢ poglebiania
wrazliwos$ci moralnej czytelnika. Czytanie podnosi nie tylko poziom rozwoju
mowy ale rowniez rozwoju procesOw poznawczych, myslenia 1 strony
emocjonalnej osobowosci. Dzieci sg chlonnymi odbiorcami literatury 1 tatwo
przejmujg wzory zachowan od swoich literackich ulubiencow. Jednakze lektura
moze oddziatywa¢ na czytelnika dopiero po zrozumieniu treSci ksigzki.
Woéwczas dokonuje si¢ wptyw na osobowos¢. Im blizsze sg tresci lektury, tym
bardzie; do czytelnika trafiajg, im bardziej zgodne sg z przekonaniami, tym
chetniej je przyjmuje.

Ksigzka moze spetnia¢ wazng role w wychowaniu dziecka. Z punktu
widzenia psychologii czytanie ksigzek zaspokaja wychowanka potrzeby:
estetyczne, wzoroOw zachowan, utozsamiania si¢ z bohaterem, informacji o
Swiecie zewnetrznym, kompensacji, rozrywki, akceptacji spoteczne;.

W opinii Hanny Ratynskiej basn czy opowiadanie, tak chetnie czytane 1
stuchane przez dzieci, spetniaja wazne zadania wychowawcze'.

Po pierwsze — rozwija wrazliwo$¢ estetyczng, co pozwala otworzy¢ si¢
dziecku na wartosci, ktore niesie ze sobg literatura.

Po drugie - wplywa na rozwoj intelektualny. Basnie czy opowiadania

moga sta¢ si¢ pewnego rodzaju ,schematem porzadkujacym”, poszerzaja
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mozliwo$ci poznania $wiata, doskonala mowe (stownictwo, styl wypowiedzi,
stron¢ gramatyczng), ksztalca myslenie (procesy poréwnywania, analizy i
syntezy, przyczyn 1 skutkow) oraz ¢wicza pamiec 1 uwage.

Po trzecie — ksztaltuja wyobrazni¢ 1 postawe tworcza dziecka,
uruchamiajgc mozliwosci kreacyjne 1 interpretacyjne.

Po czwarte — rozwijaja zycie emocjonalne, sfere uczué, ktora ulega
wzbogaceniu w kontakcie z ksigzka. Dziecko przezywa los wybranej postaci,
bardzo mocno identyfikuje si¢ z nig, co rozwija zdolnosci empatyczne, a takze
pozwala na interioryzacj¢ wartosci prezentowanych przez ulubionego bohatera.

Po pigte — maja donioste znaczenie w dziedzinie wychowania
spolecznego, poniewaz pozwala zrozumie¢ innych ludzi 1 zachodzace migdzy
nimi interakcje, a takze sprzyja procesowi utozsamiania z losami bohaterow.
Zaspokaja to potrzeby wzordéw zachowan, poczucie wiezi spoteczne;.

Po szoste - wychowawca moze tez postuzy¢ sig¢ literaturg w ksztaltowaniu
wigzi rodzinnych, ukazujac odpowiednie przyktady mitosci 1 ciepta w relacjach
mig¢dzy rodzicami 1 dzieémi. W wychowaniu rodzinnym moze tez wykorzystac
wzory dobrze wykonanych obowigzkéw, postaw rodzicielskich, wzory ojca 1
matki.

Wreszcie po sidodme, , rzecz najwazniejsza — literatura ma mozliwos¢
poglebiania wrazliwosci moralnej czytelnika, niezaleznie od wieku.

Literatura dla dzieci moze tez petni¢ inne funkcje, np. ukazywac pigkno
ojczystego kraju, wzbudza¢ zainteresowanie przyroda, wzbogaca¢ zabawy 1
zajecia majace na celu uksztaltowanie poje¢ zwigzanych z naukg szkolng (np.
matematycznych), ksztatci¢ podstawowe nawyki czystosci (np. mycie rak przed
jedzeniem). Jakie wartoSci wnosi ksigzka w $wiat dziecka zalezy przede
wszystkim od jej zawarto$ci. Dobdr tych wartosci 1 niosgcych je tresci zalezy z
kolei od wieku 1 zainteresowan czytelnika, a takze od naszych zamierzen

wychowawczych.



Anna Jakubowicz, Krystyna Lenartowska i Maria Plenkiewicz zwracaja
uwage na korzysci wynikajace z czytania, ktore pozwalaja dziecku na osigganie
lepszych wynikow w szkole’. Podkreslaja zwlaszcza nastepujace funkcje
lektury:

- wzbogacanie biernego 1 czynnego slownictwa dziecka,

- pomoc w ogolnym opanowaniu jezyka,

- podniesienie poziomu kultury stowa,

- wzbogacenie konstrukcji sktadniowo — stylistycznej wypowiedzi,

- podniesienie poziomu zrozumienia struktury wiekszych calosci

myslowych,

- doskonalenie formy dzwickowej jezyka ucznia (artykulacji, akcentu,

przestankowania, sity gtosu, modulacji, tempa).

Autorki zwracajg uwage na to, ze czytanie podnosi poziom nie tylko poziom
rozwoju mowy, ale tez poziom rozwoju procesoOw poznawczych, myslenia i
strony emocjonalnej osobowosci. Poszerza ponadto wiadomos$ci dziecka o
wlasnym regionie, kraju, Swiecie jak tez o spoleczenstwie 1 ludzkosci w ogole.

Co powoduje, ze wlasnie dzieci sg tak chtonnymi odbiorcami literatury 1
tak tatwo przejmuja wzory zachowan od swoich literackich ulubiencéw? Sg to
whasciwosci rozwojowe charakterystyczne dla wieku dziecigecego®: po pierwsze
szybki rozwoj 1 zwigzane z nim zapotrzebowanie na wzory zachowan, po drugie
duza pobudliwo$¢ emocjonalna i1 po trzecie sklonno$¢ do nasladownictwa.

Joanna Papuzinska w ksigzce ,,Czytania domowe” podkresla role domu w
wychowaniu do czytelnictwa’.  Pisze, ze nawyk kontaktu z ksiazka jest
pewnym posagiem intelektualnym, ktory dziecko wynosi z domu. Decyduje nie
tylko o jego wiedzy, ale rowniez o pewnych wlasciwosciach charakteru,

preferowanych warto$ciach 1 postawach.
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Literatura wypowiada tez pewne sady w sposob od pokolen juz wygladzony,
odpowiednio dobranymi stowami, w pigknej formie stworzonej przez mistrzow
piora, w sposob doskonalszy niz my mozemy to zrobic.

Jozet Pieter pisze, ze lektura moze oddziatywa¢ na czytelnika dopiero
wowczas, gdy czytelnik rozumie czytany tekst. Dopiero wowczas dokonuje si¢
pewien wplyw na osobowos¢. Wplyw ten jest uzalezniony od stosunku tresci
lektury do sytuacji zyciowej 1 przekonan czytelnika. Im blizsze sg tresci, tym
bardziej do niego trafiajg, im bardziej sa zgodne z jego przekonaniami, tym
chetniej je przyjmuje. Analogicznie, im dalsze s3 od jego oczekiwan, tym
chetniej je odrzuca. Wplyw lektury uzalezniony jest tez od ilosci czytanych
ksigzek: im ich jest wiecej, tym wplyw jest mniejszy. Kolejnym waznym
czynnikiem jest osoba polecajaca lekturg oraz warunki w jakich to czyni. Chodzi
o to czy cieszy si¢ ona sympatig 1 autorytetem oraz czy uwazamy ]3
kompetentng w danej dziedzinie.

Nastolatki sg juz duzo bardziej krytyczne, jesli chodzi o polecane lektury,
a ksigzka odgrywa tu nieco inng role, ktéra polega na pobudzaniu rozwoju
osobowosci. Dojrzewajacy cztowiek, poszukujacy usilnie wzorow, konstruujacy
dopiero obraz wlasnego ja, w literaturze moze znalez¢ tworzywo do budowania
wlasnej osobowosci samodzielnie.

Dodatkowo wazne w wychowaniu jest to, ze ksigzka moze sta¢ si¢
ptaszczyzna kontaktu i porozumienia migdzy pokoleniami®. Podczas wspolnego
czytania o pewnych problemach, sytuacjach, bohaterach moze doj$s¢ do
wspotodczuwania, wspdlnej zabawy czy $miechu z jakiej$ zabawnej sytuacji, a
nawet wspolnego rozwigzywania probleméow, filozofowania na bazie
przeczytanych ksigzek nawet w przypadku matych dzieci. Przyktadem ksigzek,
ktore si¢ do tego nadaja, moga by¢, np. Kubu$§ Puchatek, Muminki, Dzieci z

Bullerbyn, Maty Ksigzg, Alicja w krainie czaréw oraz inne pozycje pisane o
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dzieciach, jednak lubiane tez przez dorostych dzigki zawartym w swojej tresci
watkom $wiatopogladowym 1 filozoficznym.

Tak wiec czytelnictwo ma wiele zalet — podnosi poziom nie tylko rozwoju
mowy, ale rbwniez poziom rozwoju procesOw poznawczych, myS$lenia i1 strony
emocjonalnej osobowos$ci. Poza tym dzigki czytelnictwu rozwija si¢ wrazliwos¢
estetyczna dziecka, co pozwala mu otworzy¢ si¢ na wartosci, ktore niesie ze
sobg literatura. Po drugie czytanie ksigzek wpltywa na rozwoj intelektualny,
ksztatci mys$lenie, ¢wiczy pamie¢ 1 uwage. Ksztattuje réwniez wyobrazni¢ i

postawe tworczg dziecka.
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