‘CALA POLSKA?
CZYtA DZIECioM

Drodzy Rodzice !

Kazdy z nas pragnie dla swego dziecka dobrego dziecinstwa i szczgsliwej przysztosci. Ale
czy wiemy, jak to osiggna¢ ? Jak sprawic, by dziecko wyrosto na cztowieka zdrowego
emocjonalnie, samodzielnego i madrego, otwartego na ludzi, dobrze radzacego sobie we
wspotczesnym §wiecie, umiejacego wykorzystywac swoje predyspozycje i uzdolnienia ?
Wiele zalezy od nas, rodzicow.

[...] Rodzice, ktorym zalezy na dobrym wychowaniu dziecka, wiedza, ze nie da si¢ tego

zrobi¢ nie poswigcajac mu osobiscie czasu, nie thumaczac, nie czytajac. Dziecko bowiem uczy
si¢ zycia, obserwujac swych najblizszych w milionach codziennych sytuacji, wspolnych
zajeC. To ich styl zycia, ich jezyk 1 ich warto$ci przejmuje.

[...]Dlatego starajmy si¢ spedzac z dzieckiem jak najwigcej czasu. Im wiecej go dla dziecka
wygospodarujemy, tym lepiej. Bedzie mu tatwiej odnalez¢ si¢ we wspdiczesnym Swiecie
pelnym hatasliwych atrakcji, falszywych wartosci 1 prawdziwych zagrozen [...]

Dziecinstwo nie polega na kolekcjonowaniu gadzetow, lecz
dobrych chwil z rodzinga, dobrych wzorcow i wartosci, takich jak
milos¢, szacunek, poczucie bezpieczenstwa, radosc.

Mozna wiele zrobi¢, codziennie czytajac dziecku. Od urodzenia, gdyz zanim zacznie méwic

1 czyta¢, powinno si¢ dobrze ostucha¢ z jezykiem i zbudowac jak najwiekszy zasob stow,
ktére rozumie. Wazne jest czytanie chlopcom, gdyz ich umiej¢tnosci jezykowe rozwijajg sie
wolniej. Czytanie dziecku rozbudza jego wyobraznig, dostarcza mu emocji i rado$ci, poszerza
wiedze¢ o $wiecie, przynosi dobre wzorce zachowan. Dzieki glosnemu czytaniu nauka

w szkole bedzie dla niego tatwiejsza 1 przyjemniejsza. Nie porzucajmy czytania, gdy dziecko
potrafi juz czyta¢ samo. Rytuat glo$nego czytania moze trwa¢ nawet wtedy, gdy dziecko jest
juz w gimnazjum. Codziennie czytanie to wspolnie spedzony czas, state wzmacnianie wigzi i
wzajemnego zaufania, a takze doskonalenie sprawnego postugiwania si¢ jezykiem. Jezyk to
klucz do dobrej komunikacji z ludzmi i do samodzielnego zdobywania wiedzy.



Czytanie jest jak witamina i szczepionka. Dzieci, ktorym czytamy,
sq madrzejsze, znacznie bardziej odporne na toksyny
wspolczesnej kultury i znacznie lepiej poradza sobie w zyciu.

Dlatego czytayjmy dzieciom 20 minut dziennie. Codziennie !

Irena Kozminska - Prezes Fundacji

" Drodzy Rodzice!

Czytanie dziecku ma niezwykty wptyw na jego wszechstronny rozwdj

i budowanie silnych wiezi rodzinnych. Mam nadzieje, Zze ta piekna ksigzka
pomoze od pierwszych dni Zzycia Waszego dziecka wspierac jego rozwdj
psychiczny, rozwija¢ zdolnosci jezykowe i umystowe, pobudzac
wyobraznie. Zycze wielu wzruszeri w trakcie wspélnego czytania”

Bogdan Zdrojewski

Badania naukowe potwierdzaja, ze gloSne czytanie dziecku :
- rozwija jezyk, pami¢¢ i wyobraznie,

- uczy myslenia,

- buduje i umacnia wiezi pomiedzy rodzicem a dzieckiem,

- poszerza wiedz¢ ogolna,

- ulatwia nauke w szkole,

- uczy wartosci.



