MISTRZYNI UFC W NASZEJ SZKOLE

JOANNA JEDRZEJCZYK

JAK STALAM Sl E NIEZWY YCIEZONA

W dniu 07.06.2017 r. w naszej szkole goscilismy Panig Joanne Jedrzejczyk. polska zawodniczka
muay thai, kick-boxingu oraz mieszanych sztuk walki (MMA). Jest utytutowanym sportowcem. Zdobyta trzy razy
mistrzostwa Swiata, dwa razy mistrzostwa Europy i jest pieciokrotng mistrzynig Polski w boksie tajskim. Pani
Joanna jest pierwszg Polkg w najwiekszej organizacji MMA na swiecie oraz mistrzynig tejze organizacji
w wadze stomkowej do 52 kg.

Najlepsi sportowcy z naszej szkoty zostali zaproszeni na to spotkanie. Mieli okazje ustysze¢, jak
zawodniczka przygotowuje sie do walk i jak rozwijata sie jej kariera. Pani Asia okazata sie bardzo ciepfq i
zyczliwg osobg. W trakcie rozméw data mtodziezy wiele cennych wskazowek jak postepowac w zyciu, co
powinno nas motywowag, i co jest tak naprawde najwazniejsze.

To niezwykte wydarzenie bardzo ubogacito naszych sportowcéw w wiele nowych doswiadczen.
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